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感谢您购买松下电器产品。
在使用本产品前，请仔细阅读本说明书并妥善保管，以备将来参考。

使用说明书

（家用）泡沫洁面仪

型号 EH-SC50
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安全注意事项

为减少故障、触电、受伤、火灾、死亡以及设备或财产损
坏的危险，请务必遵守以下安全注意事项。

标志说明

以下标志用于对因无视标志说明和使用不当而导致的危
险、伤害和财产损失的程度进行分类和描述。

危险 表示极有可能导致死亡或者重伤的危险。

警告 表示可能导致死亡或者重伤的危险。

注意 表示可能会导致轻伤的危险。

以下标志用于对需要遵循的说明的种类进行分类和描述。

此标志用于提醒用户注意禁止采取的操作步骤。

此标志用于提醒用户注意为了安全操作本产品而
必须遵循的操作步骤。

说明书内插图与实物可能有差异。

	警告
下述人士请勿使用本产品：

	面部神经损伤人士
	因骨折、整形等而在面部接受过金属、硅胶、塑
料等植入手术的人士
	本产品有发热表面，对热不敏感的人使用时必
须注意

-	否则可能导致事故或引起身体不适。
	过敏性体质人士
	患有皮肤病及过敏性皮肤炎的人士
	敏感性肌肤人士
-	否则可能会导致肌肤、身体异常。

怀孕、月经期间或刚生育的人不应使用本产品。
-	否则可能因荷尔蒙失衡而导致皮肤不适问题。

为防止出现皮肤及身体不适，请勿在以下情况及
部位使用本产品。

	身体不适时
	饮酒及服药期间、感觉特别疲劳时
	皮肤上有伤口、湿疹及肿块时
	有皮炎、晒伤等皮肤疾病时
	当天脱毛部位、接受过整形手术的部位
-	否则会引起皮肤或身体不适。

洁面刷不可用于眼睛周围。
-	否则可能导致眼部损伤。
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	警告
本产品含有内置充电电池。
请勿投入火中或加热。
请勿在高温环境下充电、使用、放置本产品。
-	因本产品含有内置充电电池，如遇上述情况可
能会导致发热、起火、爆炸。

请勿将本产品存放在儿童和婴幼儿的接触范围之
内。此外，还请勿让他们接触或操作本产品。
-	否则可能会因为其意外吞入部件而引发事故和
伤害。

除废弃本产品以外，切勿进行拆解。
-	否则可能导致触电，受伤或火灾。

请勿自行改装或维修本产品。
-	否则可能导致火灾、触电或受伤。
→	请联系松下电器授权的维修中心进行维修（更
换电池等）。

请勿用湿手将适配器连接到家用电源插座中，或从
家用电源插座中拔出适配器。
-	否则可能发生触电并受伤。

请勿将电源适配器浸入水中或用水清洗，更加不要
在浴室中使用。
当电源适配器损坏时，或者插头没有在家用电源
插座上插紧时，切勿使用本产品。

-	否则可能发生触电或由于短路引起火灾。

请勿损坏、改装、用力弯曲、拉拔或扭曲电源线。
另外，请勿在电源线上面放置重物或挤压电源线。
-	否则可能导致触电或由于短路而引发火灾。

	警告
使用时，请勿超过家用电源插座或接线的额定值。
-	如果在一个家用电源插座上连接过多插头而使
其超过额定值，可能会因过热而引发火灾。

电源适配器（RE7-87）只能与 EH-SC50 泡沫洁
面仪配套使用。
请勿使用附带的电源适配器以外的其他设备对本
产品进行充电。此外，请勿使用附带的电源适配
器对其他产品充电。
电源线不能更换，如果电源线损坏，此电源适配
器应废弃。
-	否则可能导致烫伤或由于短路引发火灾。

请妥善处理本产品的包装袋，使其远离婴幼儿。
-	否则可能导致婴幼儿窒息等意外发生。

本产品不宜供肢体、感官或精神上有残疾者、或
缺乏经验和知识者（包括儿童）使用，必须有监
护者从旁监督并对本产品的使用加以指导，且对
使用者的安全能承担责任。并应照看好儿童，确
保他们不玩耍本产品。
-	否则可能导致事故或受伤。

如果皮肤或身体其他部位感觉到疼痛或不适，请
立即停止使用本产品。
-	否则可能导致皮肤、身体不适。
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	警告
如果发生异常和故障，请立即停止使用。
-	否则可能会导致触电、受伤或火灾。

＜异常或故障情况＞
	机身、适配器或电源线变形或异常变热
	机身、适配器或电源线发出烧焦的气味
	机身、适配器或电源线在使用或充电过程中发
出异常声音

→	请立即咨询购买的销售店或联系松下电器授权
的维修中心进行维修。

请务必使用 100 - 240 V～电压。
请充分插入适配器或电源线插头。
-	否则可能导致触电，受伤或火灾。

本产品使用后应清洁以避免油脂及其它残余物的
积聚。
-	否则可能会影响使用寿命。

进行清洁时，请务必从家用电源插座上拔出适配
器。
-	否则可能导致触电或受伤。

请定期清洁电源插头和电源线插头，防止灰尘积
聚。
-	否则可能因潮湿造成绝缘故障，从而引发火灾。
→	请断开适配器，然后用干布擦拭。

	注意
请避免本产品跌落或受到冲击。
-	否则可能导致受伤。

请勿使用具有磨砂或磨皮（去除角质）功效的洁
面产品、卸妆产品。
-	否则可能损伤皮肤或导致色素沉淀。

请勿以下述方式使用本产品。
	用本产品使劲按压皮肤
	在相同部位长时间使用本产品
	和家人或其他人共用本产品
-	否则可能导致皮肤受伤、感染、发炎、出血、色
素沉淀等问题，或导致症状恶化。

请勿让针或异物附着到适配器、电源线插头及本
体电源线插孔上。
-	否则可能造成触电或因短路引发火灾。

请勿在存放时将电源线紧紧地缠绕在适配器上。
-	否则可能导致电源线断线，并可能发生触电或
由于短路引发火灾。
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	注意
使用前，请检查附件和卸妆头是否有裂纹、缺口、
变形和其他损坏。
-	否则可能导致受伤。

本产品只能用于脸部、颈部及脖颈到胸口部位的
皮肤护理。（初次使用前在手臂进行过敏测试的情
况除外。）
-	否则可能导致皮肤受伤、产生炎症。

拔出适配器或电源线插头时，应握住适配器或电
源线插头而不要仅握住电源线。
-	否则可能发生触电并受伤。

不充电时，请从家用电源插座上断开适配器。
-	否则可能因绝缘性能下降而导致漏电，从而引
发触电或火灾。

	危险
废弃产品前，请取出内置的充电电池。
这是本产品专用的充电电池，请勿使用在其他产
品上。
	请勿给已经取出的充电电池充电。
	请勿将电池投入火中或加热。
	切勿使用钉子刺电池、请勿撞击、分解、改造
电池。
	请勿使电池的正极和负极通过金属物体互相接
触形成短路。
	请勿将电池与项链、发夹等金属饰品一起携带 
或保管。
	请勿在明火附近或炎热天气下等高温的地方充
电、使用或放置电池。
	绝对不要剥下电池胶套。
-	否则可能导致发热、起火、爆炸。

	警告
请勿将取出的充电电池存放在儿童和婴幼儿的接
触范围之内。
-	否则可能造成误吞服，伤害身体。
→	万一判断已发生误吞服的情况下，请立即就医。

如果充电电池发生漏液，请勿直接用手触碰液体。
-	万一电池液接触眼睛，可能导致失明。
→	请勿揉搓眼睛，请立刻用干净的水充分清洗后
咨询医生。

-	万一电池液沾到身体和衣服上，可能造成发炎
或受伤。

→	请用干净的水充分清洗后咨询医生。
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部件名称

A

D

B C
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A 	机身
	泡沫洁面附件

2	洁面刷

3	出泡口

4	充电指示灯

5	卸妆头

6	洁面产品注入口

	 ( 注入口 )

提示

 附件和计量盖可以放置于放置架上。
 计量盖也可以安装至机身上。
 （请用此方式进行存放。）

7	注入口盖

8	电源线连接口

9	电源线连接口盖

	洁面模式指示灯

	洁面模式开关（电源/选择）

	卸妆模式开关（电源/选择）

	卸妆模式指示灯

B 	计量盖

C 	电源适配器
	电源线

	适配器

	电源线插头

	电源插头

D 	放置架
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充电方法

1. 打开电源线连接口盖，将电
源线插头插入电源线连接口
 若电源线连接口处有水滴，
请擦干。

2. 将机身放置于放置架上

3. 将适配器插入家用电源插座

4. 检查充电指示灯点亮状态

正在充电

红色指示灯亮起 指示灯熄灭

充电完成时

指示灯的表示

大约 2 小时过后，电量完全充满

 如果电池内仍残留有部分电量，则充电时间将相应缩短。

如何确认电量完全充满状态

在连接电源适配器后，按下洁面模式或者卸妆模式开
关。充电指示灯亮起，大约 5 秒钟过后，指示灯熄灭。

5. 充电完毕后，将适配器从家用电源插座拔出 
（为了保证安全并节省能源）

 即使充电时间超过 2 小时，也不会对产品造成损害。

关于充电的注意事项

根据电池特性，电池首次使用或放置 6 个月或更久之后
首次使用时，可能无法发挥出完全的放电能力。而且，
在充电开始后几分钟内，充电指示灯也可能不亮；遇此
情况，只需持续充电指示灯就会亮起。
 本产品每次充电约 2 小时，大约可使用一周。（每周使
用温热卸妆 7 次、泡沫洁面 6 次、洁面刷洁面 1 次时。）

 推荐的充电温度范围为 15 ℃～35 ℃。如果环境温度
过低或过高，则电池可能无法正常工作，同时还可能
无法充电。

 如果充电时对电视机或其它设备造成干扰，则请采用
其它家用电源插座对本产品充电。

如果充电指示灯闪烁

请充电

每秒闪烁 1 次  电池内剩余电量低，请充电。

充电异常

每秒闪烁 2 次

 请在推荐的环境温度 
（15 ℃～35 ℃）下充电。反
复出现闪烁时，请立即咨询
购买的销售店或联系松下电
器授权的维修中心进行维修。

本产品内置锂离子电池。
 即使每次使用时都充电，也不会影响电池寿命。
 本产品报废后，请将锂离子电池回收处理。

小贴士
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使用须知

 使用本产品进行皮肤护理的大致频率
温热卸妆 .......... 1 日 1 次，3 分钟以内
泡沫洁面 .......... 1 日 1 次，1 分钟以内
洁面刷洁面 ...... 开始使用时：每周 1 次，1 分钟以内    

持续使用后：请根据自身肌肤情况
调整，每天 1 次为上限

 过度护理反而对皮肤造成负担。
 请根据自己皮肤的状态调整使用次数及时间。
 首饰类（项链、耳环等）会有卷入机器中的可能性，因
此使用本产品时请摘下首饰。

 为避免头发卷入机器中，请扎起头发或用发箍固定头发。

常见问题

提问 回答

可以在浴缸中使用
吗？

取下电源适配器时，可以在
浴缸中使用。

哪些洁面产品可以用
于本产品？

膏状、啫喱状、液体状、粉
状等能够起泡的洁面产品均
可使用。
不可使用自制的洁面产品、
有磨砂颗粒或用于磨砂作用
（去角质）的洁面产品。

提问 回答

哪些卸妆产品可以用
于本产品？

油类、啫喱类、膏类等适合
自己皮肤的均可使用。
不可使用有磨砂颗粒或用于
磨砂作用（去角质）的卸妆
产品。

洁面刷的寿命大约为
多久？

按照每周使用 1 次的频率，
寿命大约为 1 年。按照每天
使用 1 次的频率，寿命大约
为 3 个月。

洁面刷能否每天使
用？

使用频率因个人肌肤情况而
有差异。
刚开始使用时，请勿超过每
周 1 次，每次 1 分钟。
增加使用频率时，请根据自
身肌肤情况调整，每天请勿
超过一次。

电源线连接口盖不小
心弄湿了怎么办？

本产品对电源线连接口进行
了防水处理，所以不会产生
问题。但充电前还请擦干水
滴。

脖颈到胸口部位也可
以使用吗？

可使用洁面刷，每周 1 次，
每次 1 分钟左右。
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使用方法

 温馨提示

 使用前，请检查卸妆头表面是否有裂纹、污渍。
 在使用电源适配器为机身充电时，无法使用本产品。
  请务必在拔下电源适配器后再使用本产品。

温热卸妆

1. 按  键，选择温度

卸妆头表面温度
低：大约 43 ℃
高：大约 48 ℃
 每次按下卸妆模式开关，温度都会进行切换。每次
启动时，为“低”温度。

 首次使用时，建议从“低”温度开始。

提示

 预热期间卸妆模式指示灯闪烁。
 大约需 30 秒即可升至使用温度。（室温 25 ℃时）
 卸妆头的表面温度会随环境温度而改变。
 使用时的推荐环境温度是 15 ℃～35 ℃。
 在推荐温度以外的环境中使用可能导致设定温度 
不准。

2. 将卸妆产品涂抹在额头、下巴、左右脸颊等部位

 也可以将卸妆产品直接涂抹在卸妆头上使用。

3. 待卸妆模式指示灯亮起后，将  卸妆头贴合在肌
肤上移动

将卸妆头轻贴于肌肤上，从脸部
内侧至外侧画圈状移动，帮助彩
妆溶解。
眼部妆容较浓时，请最后再处理，
以避免卸掉的彩妆扩散到其他部
位。
眼皮处的卸妆动作请格外的轻柔。
卸妆头不容易接触到的地方则不
应勉强操作，请用手涂抹卸妆产
品。

4. 当卸妆产品和化妆品充分溶合后，点击  键切断
电源

 使用后，一定要用纸巾擦拭或者用清水将面部清洗
干净。

 卸妆模式指示灯亮起约 3 分钟后，电源会自动关闭。

泡沫洁面／洁面刷洁面

1. 安装  附件或者  附件，紧

紧按下，直至听到“咔嚓”声
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2. 打开注入口，加入洁面产品
 按推荐使用量（平时使用的量）加

入洁面产品。

提示

 在洁面产品的质地（例如粘性较
强的洁面产品）的影响下，或者
用量太多的情况下，洁面产品有
可能无法完全溶解而粘在注入口
中，甚至导致本产品在运行过程
中停止。

 根据洁面产品种类不同，产生的
泡沫情况也会不同。请根据洁面
产品包装上所标示的用量自行调
整洁面产品用量。

 请勿加入洁面产品以外的物质。
 （否则可能导致机器故障。）

3. 用计量盖称量水量（约 4 mL）， 
注入附件中央

4. 按  键，选择模式

洁面模式指示灯亮起后，约 5 秒即可产生泡沫。
 按下洁面模式开关，可切换模式。
 每次启动时为“标准”模式。

 若手部沾到洁面产品时，请用水冲洗。

4 mL

5. 洁面时
 请勿在相同部位长时间使用本产品。
 将面部分为三个部分（见下图），每个部分大致使用
20 秒。

 本产品可用于颈部、脖颈到胸口部位，但请勿用于
咽喉处。

 使用时的推荐环境温度是 5 ℃～35 ℃。
 在推荐温度以外的环境中有可能无法使用本产品。

计时提醒功能

大约每 20 秒就会暂停一次之后再次启动，以提醒用
户洁面的时间。

泡沫洁面时
使泡沫洁面附件内充满泡沫，然后
贴合肌肤轻缓的滑动，将细腻泡沫
在面部轻薄均匀的涂抹开。
不易接触到的部位不应勉强操作，
请使用手指进行清洗。

➊ ➋

➌

洁面刷洁面时
将洁面刷轻触肌肤，以画圈的方式
滑动。

即使没有用力将洁面刷压在皮肤上
也能感受到刺激，则说明洁面刷不
适合您的皮肤状态或您的体质，请
不要使用洁面刷。
 请勿用于眼部周围。
 使用洁面刷时，请勿用力按压。

➊ ➋

➌
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清洁方法

1. 将各附件的泡沫用水清洗干净后，
笔直拔出

2. 打开注入口盖，将清水注入出泡口，

按  键清洗干净

 当洁面产品有残留时，可能会发
生按洁面模式开关时，电源接通
数秒后就自动切断的情况，使产
品不能顺畅运转。

 若发生该情况，请用温水清洗产
品。

3. 按  键，切断电源

4. 请用手清洗注入口附近、卸妆头、泡沫洁面附件、 
洁面刷

注入口附近 卸妆头 泡沫洁面附件 洁面刷

 由于注入口附近很容易残留洁面产品，因此请仔细清
洗。

5. 轻摇机身，排出水分
 排水时，如果产品撞到洗面台等地方，有可能造成产
品故障，因此请充分注意。

6. 用毛巾等轻轻擦拭后，放置在放置
架上晾干
 将注入口盖打开晾干。
 附件等请放置于放置架背面。
 清洁后，请将产品放置于相对干
燥的地方进行保管。（若放置于浴
室等地方，则可能导致机身内部
发生结露或生锈引发故障。）

6. 洁面后，按  键切断电源

 使用后，请务必用清水将面部清洗干净。
 洁面模式指示灯亮起约 1 分钟后，电源会自动关闭。
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故障排除

故障 可能原因 纠正措施

即使按下电源开关，
本产品也不运行。

电池电量已耗尽。 请充电。

机身和电源适配器仍连接在家用电源插座
上。

将电源适配器从机身上移除。

本产品在运行过程中
停止。

电池电量已耗尽。 请充电。

有洁面产品固着。 请用温水清洗。

洁面产品的用量过多。或使用了粘性较强
的洁面产品。

请先清洗本产品，然后在减少洁面产
品的用量后再次尝试使用。

温热卸妆大约在使用 3 分钟后机器会自动
关闭，而泡沫洁面、洁面刷洁面大约在使
用 1 分钟后机器会自动关闭。洁面过程中，
每 20 秒左右会暂停一次。
这并不表示存在问题。

充电指示灯熄灭。 本产品已充满电。这并不表示存在问题。
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故障排除

故障 可能原因 纠正措施

充电指示灯不点亮。

适配器未正确插入家用电源插座。 请将适配器正确插入家用电源插座。

电源线插头未牢牢地插入到电源线连接口。
请将电源线插头牢牢地插入电源线连
接口。

即便已充过电，但产
品也只能使用几分钟。

电池寿命已尽。（大约 3 年）
请联系购买的销售店或松下电器授权
的维修中心进行维修。（请勿自行更换
电池，否则可能造成本产品损坏。）

起泡不理想。

水量不足或过多。 请使用计量盖确认水量。

加入的洁面产品不足或过多。 请调整洁面产品用量。

虽然达到推荐用量，但使用了非起泡类的
洁面产品。

请确认洁面产品类型。

卸妆头不发热。 在推荐的环境温度范围之外使用了本产品。
请在推荐的 15 ℃～35 ℃的使用环境
温度内使用。

如果按照以上方法还不能解决，请咨询购买的销售店或联系松下电器授权的维修中心进行维修。
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环境保护与资源回收
本产品使用锂离子电池。
如果您所在的国家有相关规定，请务必在指定处对旧电
池进行统一处理。

�

�

�

�

电池寿命

如果本产品每周充电 1 次（一个人使用的情况下），电池
寿命大约为 3 年。如果在充满电后运作时间仍大幅缩短，
表示电池使用寿命已用尽。（电池使用寿命可能随着使用
和存放条件改变。）
本产品所含电池并非由消费者进行更换。请委托松下电
器授权的维修中心进行更换。 

内置式充电电池的取出方法

本产品内藏有充电电池，在消费者决定废弃本产品前，
请务必将电池从产品中取出。

如有官方指定的电池处理场所，请务必在指定处对旧电
池进行统一处理。

仅在废弃产品时才可使用图示方法，切勿使用此方法进
行维修。如果自行拆解本产品，可能会引起功能故障。

 鼓励消费者在决定废弃本产品前，事先征求经销商或松
下电器授权的维修中心的意见，尽量延长本产品的使用
寿命。

 当消费者决定废弃本产品又不想自行分解本产品取出
电池时，鼓励消费者将本产品送往松下电器授权的维修
中心，由回收中心对电池进行分解和回收。

 电池务必废弃于政府规定的地方或回收处理单位。
 在拆解本产品之前，先将电源适配器插头拔下。
 启动电源，然后保持电源打开状态直至电池完全放电。
按右图所示 ～  的顺序拆开本产品，卸下电池。

 分解过程中切勿使电池的正负极短路。
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备忘录
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备忘录
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